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Etienne Briard : « Continuer a prendre du plaisir »
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Etienne Briard a terminé satisfait de sa premiére saison dans la
catégorie Espoirs. Le coureur dgé de 19 ans, vainqueur du Prix
de Basse-Indre, déclare : "J'ai réussi & faire des places sur des
belles courses pour ma premiére année ef jen suis safisfaif.” ||
s'est notamment classé 2e du Loire-Atlantigue Espoirs, 3e de la
Tour de la Creuse, Se du Grand Prix Christian Fenioux, 6e du
Grand Prix de Blangy, 9e du Tour d'Eure-et-Loir Espoir ou encore
6e et 10e d'étapes au Tour du Loir-et-Cher {2.2).

Il tient & remercier son coach Sandrine Duran. "Efle prend
beaucoup de tfemps pour moi. Elle ma fait énormeément e
progresser celfe année je pense que sans elle je naurais pas - Etienns Briard D« Continuer a prendre du plaisic
réussi a afteindre ce niveau” confie-t-l a @

s.com. Et sourit @ "Si je peux lui faire un peu de
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Etienne Briard se félicite également d'avoir appris a faire partie

d'un collectif. "Ce qui n'est pas forcément évident quand on sort

de chez les juniors” explique celui qui évoluait en 2010 comme ¢ yantes Atlantique
junior & I'UC Mantes Atlantique. Il déclare avoir pas “passé "
dexcellents moments” avec ses coéguipiers. Le coureur des [
Pays de la Loire évoque notamment Paris-Tours Espoirs, ol tous
les Mantais s'étaient peints une moustache bleue suite a un pari
perdu. "Il y avait une super ambiance dans l'éguipe. Sur cetfe cross. Pays de la Loire
course on a vraiment fait du vélo pour se faire plaisir. C'étaif trés

plaisant” note le coéguipier de Fabien Schmidt, vaingueur ce jour-a.

-%;, Etienne Briard. UC Mantes Atlantique, cyclo-

Le Mantais a enchainé la saison sur route avec celle de cyclo-cross. Il a repris 'entrainement specifique
mi-septembre afin d'étre dans le coup dés les premiéres courses. "Jai vraiment appreécie de refrouver le milieu
du cyclo-cross car cest vraiment convivial et 1l y a toujours une super ambiance sur le bord des circuits. Je
prends vraiment du plaisir & en faire” fait-il savoir. Au point quil conseille a tous les jeunes cyclistes dessayer
cette discipline.

Etienne Briard a connu la malchance sur la premiére manche du Challenge Mational, a Lignieres (Cher). Il a en
effet casse sa chaine dés e départ et n'a ainsi pas pu connaitre son niveau face a la concurrence nationale.
Aprés avoir remporte deux courses, il a pris le départ de la manche de Rodez (Aveyron) avec "linfention de
donner le meilleur de [lui]-méme." || s'est finalement classe 12e. "Jéfais un peu dégu mais cela m'a moniré que
Jetais capable détre & [avant avec les meilleurs” affirme-t-il.

Pour la suite de |a saison de cyclo-cross, il veut continuer @ prendre du plaisir @ 'entrainement et sur les
courses. "Tout en ayant la volonté de réaliser de bonnes performances sur les courses restantes” conclut
Etienne Briard.

Retrouvez en cliguant ici la fiche wiki d Etienne Brard.

Credit Photo : Etienne Gamier - www.velofolopro.com



